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Расписание занятий в МБДОУ детский сад «Березка в 2025-2026 учебном году
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ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

1,5-
2 года

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .Формирование элементарных
математических представлений

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .рисование

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .Развитие речи

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1.Развитие речи

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .лепка

2.15.45-15.55
Физическая культура

15.45-15.55
2.музыка

15.45-15.55
2.Физическая культура

15.45-15.55
2. му зыка

15.45-15.55
2.Познавательное развитие

2-3 года 9.00-9.10 и 9.20-9.30
1.Формирование элементарных 
математических представлений 
2.15.45-15.55
Физическая культура

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .рисование

15.45-15.55
2.музыка

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .Развитие речи

15.45-15.55
2.Физическая культура

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .Занятие со строительным 
материалом
15.45-15.55
2. му зыка

9.00-9.10 и 9.20-9.30
1 .Занятие с дидактическим
материалом
15.45-15.55
2.Познавательное развитие

3-4
года

9.00-9.15
1.Развитие речи

9.00-9.15
1 .лепка/аппликация

•9.00-9.15
1 .Формирование элементарных 
математических представлений

9.00-9.15
1 .Ознакомление с предметным и 
социальным окружением( 1,2,3 
неделиО/ознакомление с 
природой(4-я неделя)

9.00-9.15
1 .Рисование

10.15-10.30
2.Физическая культура

15.40-15.55
2. Музыка

15.40-15.55
2.Физическая культура

15.40-15.55
2. Му зыка

15.40-15.55
2.Физическая культура

4-5 лет
9.25-9.45
1.Развитие речи

9.25-9.45
1 .лепка/аппликация

9.25-9.45
1 .Формирование элементарных 
математических представлений

9.25-9.45
1 .Ознакомление с предметным и 
социальным окружением(четные 
недели/ознакомление с 
природой(нечетные неделя)

9.25-9.45 
Рисование

10.15-10.30
2.Физическая культура

15.40-16.00
2.Музыка

15.40-16.00
2.Физическая культура

15.40-16.00
2. Му зыка

15.40-16.00
2.Физическая культура



5-6
лет

9.00-9.25
1 .Лепка

9.00-9.25
1 .Формирование элементарных 
математических представлений

9.00-9.25
1 .Развитие речи

9.00-9.25
1 .Ознакомление с предметным и 
социальным окружением(четные 
недели/ознакомление с 
природой(нечетные неделя)

9.00-9.25
1 .Рисование

9.35-10.00
3. Подготовка к обучению 

грамоте

10.15-10.40
2.Музыка

10.15.-10.40
2.Рисование

10.15-10.40
2.Музыка

9.35-10.00
2. Развитие речи

10.55-11.20
ЗФизическая культура (на 
воздухе)

15.40-16.05
З.Аппликация/конструктивная 
деятельность

15.40-16.05
3.Физическая культура

15.40-16.05
3.Физическое развитие

6-7
лет

9.00-9.30
1 .Лепка

9.35-10.05
1 Формирование элементарных 
математических представлений

9.35-10.05
1.Развитие речи

9.35-10.05
1 Формирование элементарных 
математических представлений

9.00-9.30
1 .Рисование

10.10-10.40
2.Подготовка к обучению грамоте

10.15-10.45
2. Музыка

10.15-10.45
2.Рисование

10.15-10.45
2. Му зыка

9.35-10.05
2.Развитие речи

10.55-11.20
ЗФизическая культура (на 
воздухе)

15.40-16.10
3 .Аппликация/конструктивная 
деятельность

15.40-16.10
3.Физическая культура

*

15.40-16.10
3.Ознакомление с предметным и 
социальным окружением(четные 
недели/ознакомление с 
природой(нечетные неделя)

15.40-16.10
3.Физическое развитие


